
Teilnehmer LA-Cup Meteor Pokal
1 Mudersbach 15 1
2 TuS Müsen 15
3 TSV Aue Wingeshausen 10
4 TV Eichen 9
5 TV Feudingen 8
6 TV Gosenbach 8 3
7 TV Krombach 8
8 TSG Helberhausen 6
9 TuS Fellinghausen 4
10 TVE Dreis‐Tiefenbach 4
11 Sportfreunde Birkelbach 3
12 TV KREDENBACH‐LOHE 3
13 TG Grund 2
14 Tgmd. Friesen Klafeld‐Geisweid 2
15 TuS Vormwald 2
16 TV Salchendorf 2
17 TG Rudersdorf 1
18 TSV Siegen 1
19 TuS ADH Weidenau 1
20 TuS Dahlbruch 1
21 TuS Hilchenbach 1
22 Tus Oberbrügge 1
23 TV Neunkirchen 1
24 TV Niederschelden 1
25 TV Obersdorf 1

Gesamt-Teilnehmer 110 114
Frauen 38
Männer 72

Mannschaften 12
Männer 9
Frauen 3

Vereine 25

Herausragende Leistungen

Horst Schneider (M55) TSG Helberhausen 50m Lauf 7,30 sec

Karl Braun (M60) TV Kredenbach Lohe            Vollball 28,67 m
Kugelstoßen 12,16 m

Gerhard Braukmann (M60) TV Eichen Weitsprung 2,59 m

Horst Uzar (M60) Tgmd. Friesen Klafeld-Geisweid     Weitsprung 2,58 m

Manfred Schaar (M65) TV Feudingen Weitsprung 2,60 m

Dieter Schmidt M70) TV Müsen                 Kugelstoßen 11,41 m
Vollball 31,57 m

Bernd Merbold (M70) TV Gosenbach Vollball 29,18 m

Erich Strack (M75) TV Gosenbach Kugelstoßen 12,51 m
Vollball 32,31 m

In einem Einlagewettkampf um den Meteor Pokal wurde die beste Vereinsmannschaft im 
Siegerland Turngau gesucht.
7 Mannschaften hatten gemeldet.
Mit Gosenbach war die derzeit stärkste Mannschaft des Siegerlandes am Start. 

DJK Jahnschar Mudersbach
6. offene Leichtathletik-Sportfest am 21.6.2013 auf dem Dammicht

Die DJK Mudersbach und der TuS Müsen stellten mit je 15 Teilnehmer die stärkste Truppe
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Siegerliste Mannschaften

TSV Aue Wingeshausen1

TV Eichen 749

692M40-M45

1

3 Männer TV Krombach



Männer M20   (19-29 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Andreas Noack TV Gosenbach                             5,22 50 7,43 72 10,52 60 13,3 58 240
2 Christian Seiffarth TV Krombach                              5,27 51 5,02 42 8,24 44 12,8 68 205
3 Fin Michel Schmidt TV Feudingen                             5,87 66 4,18 32 6,72 33 12,6 72 203
4 Dominik Könn TV Krombach                              4,86 41 5,65 50 7,94 42 13,4 56 189

Männer M35   (35-39 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Roman Sonntag TV KREDENBACH‐LOHE             4,86 56 7,14 69 10,26 70 13,3 58 253

Männer M40   (40-45 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Holger Menzel TuS Müsen                                5,38 69 6,64 63 8,93 59 9,7 76 267
2 Mario Sonneborn TSV Aue Wingeshausen                     5,09 62 6,60 62 9,60 65 10,1 68 257
3 Robin Sonneborn TSV Aue Wingeshausen         4,51 47 5,60 50 9,62 65 10,2 66 228
4 Dirk Schröder TV Krombach                              4,72 53 5,82 52 9,52 64 10,6 58 227
5 Frank Dudek Sportfreunde Birkelbach                  4,98 59 5,21 45 8,15 52 10,1 68 224
6 Frederik Setzer TV KREDENBACH‐LOHE           3,76 29 5,44 48 8,33 54 10,8 54 185
7 Ralf Setzer TuS Müsen                                4,21 40 4,07 30 6,08 35 10,8 54 159
8 Andreas Busch TV Krombach                              12,8 14 14

Männer M45   (45-49 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Michael Giesler TV Krombach                              5,13 63 6,40 60 9,40 63 10,1 68 254
2 Stefan Körling TV Niederschelden                        5,17 64 6,04 55 9,25 62 10,3 64 245
3 Oliver Katz TV Krombach                              4,60 50 6,01 55 9,48 64 11,4 42 211
4 Thomas Schuppener DJK Mudersbach  4,34 43 5,69 51 9,08 60 10,7 56 210
5 Jost‐Henner Franz TSG Helberhausen    4,91 57 5,74 51 7,42 46 10,8 54 208
6 Torsten Lauterbach TV Krombach                              3,79 29 5,80 52 7,84 50 11,5 40 171
6 Reimo Flegel TV Eichen                                4,53 48 4,17 32 6,51 39 10,9 52 171
8 Dirk Setzer TuS Müsen                                3,60 25 4,49 36 7,00 43 11,1 48 152
9 Mathias Feckler DJK Mudersbach                           3,25 16 3,25 20 5,40 30 12,6 18 84

Männer M50  (50-54Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Wolfgang Buschhaus TV Feudingen                             2,42 81 20,80 63 7,97 66 7,7 86 296
2 Andreas Roth TSG Helberhausen                         2,25 72 20,90 63 9,34 77 7,9 82 294
3 Henrik Setzer TUS Müsen                                2,23 71 18,90 55 9,16 76 7,6 88 290
4 Werner Otto TuS Müsen                                2,25 72 20,60 62 8,88 74 8,2 76 284
5 Bernd Elter TV Obersdorf                             2,36 78 20,90 63 9,10 75 8,8 64 280
6 Michael Kühn TuS Müsen                                2,31 75 20,20 60 8,18 68 8,6 68 271
7 Ralf von Essen TV Feudingen                             2,04 62 17,20 48 7,64 63 9,7 46 219
8 Olaf Kanis TV Krombach                              2,00 60 23,40 73 9,35 77 210

Männer M55  (55-59 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Horst Schneider TSG Helberhausen                         2,14 67 23,70 74 10,21 85 7,3 94 320
2 Dietmar Beuter TSV Aue Wingeshausen                     2,30 75 18,30 53 7,78 64 7,5 90 282
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Männer M60 (60-64 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Karl Braun TV KREDENBACH‐LOHE                       2,45 87 28,67 94 12,16 101 282
2 Horst Uzar Tgmd. Friesen Klafeld‐Geisweid         2,58 94 25,86 83 7,8 92 269
3 Gerhard Braukmann TV Eichen                                2,59 94 9,86 82 7,9 90 266
4 Frank Zander TV Neunkirchen                           2,27 78 8,14 67 8,2 84 229
5 Dieter Althaus TV Feudingen                             2,05 67 19,82 59 8,12 67 193

Männer M65 (65-69 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Manfred Schaar TG Rudersdorf                            2,60 95 25,70 82 8,1 86 263
2 Rudi Brucksch TV Gosenbach                             2,40 85 27,28 89 9,96 83 257
3 Christian Fugmann TV Eichen                                2,32 81 26,88 87 9,19 76 244
4 Erich Neuhaus TG Grund                                 2,07 68 27,22 88 10,34 86 242
5 Werner Mormann TV Eichen                                2,30 80 9,02 75 8,2 84 239
6 Hans‐Gerd Schreiber TV Eichen                                2,06 68 21,44 65 9,21 76 209
7 Günter Gerhardus DJK Mudersbach                           2,01 65 22,22 68 7,65 63 196
8 Klaus Blecher TV Feudingen                             2,00 65 20,70 62 7,57 63 190
9 Gerhard Reinhardt TV Gosenbach                             1,99 64 16,88 47 7,86 65 176

Männer M70 (70-74 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Dieter Schmidt TuS Müsen                                2,45 92 31,57 106 11,41 95 293
2 Bernd Merbold TV Gosenbach                             2,32 86 29,18 96 8,6 84 266
3 Manfred Leicher TV Gosenbach                             2,27 83 28,93 95 9,31 77 255
4 Hubert Geilen TV Eichen                                2,28 84 26,89 87 9,56 79 250
5 Gerhard Blum DJK Mudersbach                           2,03 71 25,61 82 10,08 84 237
6 Willi‐Gerd Buhr DJK Mudersbach                           2,14 77 8,96 74 8,6 84 235
7 Hans‐Dieter Schuss TV Gosenbach                             25,17 80 8,63 71 9,0 76 227
8 Werner Tost TV Salchendorf                           2,06 73 24,79 79 8,81 73 225
9 Manfred Wunderlich TuS Müsen                                2,06 73 25,57 82 7,59 63 218
10 Ludwig Merzhäuser DJK Mudersbach                           2,04 72 23,06 72 8,22 68 212
11 Karl‐Heinz Jung TuS Müsen                                1,88 64 23,55 74 8,74 72 210
12 Klaus Reuter TVE Dreis‐Tiefenbach                     1,86 63 23,61 74 8,66 72 209
12 Heinz Terlinden TV Feudingen                             2,09 74 22,50 70 7,82 65 209
14 Roland Melz TuS Müsen                                2,02 71 21,40 65 8,47 70 206
15 Michael Jungblut DJK Mudersbach                           2,08 74 19,87 59 8,38 69 202

Männer M75 (75-79 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Erich Strack TV Gosenbach                             2,36 88 32,31 109 12,51 104 301
2 Manfred Schol TV Gosenbach                             2,20 80 25,13 80 9,96 83 243
3 Erwin Roth TuS Vormwald                             2,00 70 21,20 64 8,93 74 208
4 Eberhard Fahroß TV Eichen                                1,99 69 20,58 62 8,48 70 201
5 Erhardt Flender TV Eichen                                1,81 60 24,12 76 7,69 64 200
6 Erich Bauer DJK Mudersbach                           1,87 63 19,80 59 9,0 76 198
7 Dieter Matton Tus Oberbrügge                           1,86 63 21,42 65 8,36 69 197
8 Helmut Fröhlich TuS Müsen                                1,98 69 21,44 65 7,55 62 196
9 Karl Günther TVE Dreis‐Tiefenbach                     1,86 63 18,65 54 8,36 69 186
10 Josef Schönauer DJK Mudersbach                           1,80 60 16,35 45 7,01 58 163

Männer M80 (80-84 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Rudi Habicht TVE Dreis‐Tiefenbach                     1,89 64 17,80 51 7,93 66       181

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Valentin Lapajne TuS ADH Weidenau                         1,58 49 14,23 36 6,65 55       140
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Frauen F20 (19-29 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Stefanie Scholz TV Feudingen                             4,06 51 16,50 66 8,20 57 15,7 36 210

Frauen F35 (35-39 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Bärbel Setzer TuS Müsen                                3,83 70 13,70 54 6,50 60 12,2 36 220
2 Sandra Saßmannshausen TSV Aue Wingeshausen                     3,36 59 12,90 51 6,47 60 13,4 12 182
3 Marion Gomez DJK Mudersbach                           3,40 60 11,70 46 5,57 53 13,0 20 179

Frauen F40 (40-44Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Silke Franke TSV Aue Wingeshausen                     2,16 78 16,70 66 7,65 70 8,0 82 296
2 Sylvia Kroh TSV Aue Wingeshausen                     1,97 68 21,60 86 7,03 65 8,5 72 291
3 Gabriele Setzer TUS Müsen                                2,15 77 17,10 68 6,92 64 8,3 76 285
4 Steffi Dudek Sportfreunde Birkelbach                  2,00 70 19,40 77 7,45 68 8,8 66 281

Frauen F45 (45-49 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Angelika Zimmermann DJK Mudersbach                           2,41 90 17,50 70 7,86 72 8,0 82 314
2 Pia Otto TuS Müsen                                2,22 81 18,30 73 7,03 65 7,6 90 309
3 Brigitte Müller Sportfreunde Birkelbach                  2,28 84 14,00 56 7,02 65 8,2 78 283
4 Martina Krause TSG Helberhausen                         2,13 76 17,40 69 7,40 68 9,0 62 275
5 Susanne Krämer DJK Mudersbach                           2,19 79 13,20 52 6,11 57 8,1 80 268
6 Elisabeth Röttgen DJK Mudersbach                           1,77 58 10,60 42 5,80 55 9,2 58 213

Frauen F50 (50-54 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Katrin Baldursson‐Schütz Tgmd. Friesen Klafeld‐Geisweid         2,09 84 8,08 82 8,7 82 248
2 Petra Beuter TSV Aue Wingeshausen                     2,10 85 19,60 78 8,7 82 245
3 Cornelia Nies TuS Hilchenbach                          2,04 82 17,60 70 8,85 88 240
4 Anne Neus TSG Helberhausen                         1,84 72 14,90 59 7,04 73 204
5 Claudia Bremer TV Eichen                                1,62 61 11,40 45 5,34 59 165

Frauen F55 (55-59 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Birgit Grisse TSV Siegen                               2,22 91 9,21 91 8,1 94 276
2 Juliane Scheel TSG Helberhausen                         2,05 82 20,70 82 8,87 88 252
3 Marlies Strack TSV Aue Wingeshausen                     1,58 59 18,20 72 7,86 80 211
4 Irmhild Stöcker TSV Aue Wingeshausen                     1,84 72 15,30 61 6,48 69 202

Frauen F60 (60-64 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Karin Starke TuS Müsen                                1,93 76 19,50 78 8,01 81 235
2 Christel Stein TuS Vormwald                             1,98 79 6,99 73 9,1 74 226
3 Hiltrud Nickel TuS Fellinghausen                        1,79 69 17,20 68 7,77 79 216
4 Ursula vonderBurg TV Feudingen                             1,58 59 19,20 76 7,16 74 209
5 Anne Müller TuS Fellinghausen                        1,98 79 14,40 57 6,25 67 203
6 Helene Schreiber TuS Fellinghausen                        1,79 69 14,40 57 6,70 70 196

Frauen F65 (65-69 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Gertraud Preis TuS Dahlbruch                            1,76 68 13,70 54 7,02 73 195
2 Inge Uhr TV Salchendorf                           1,68 64 14,70 58 6,71 70 192
3 Hildegard Kipping DJK Mudersbach                           1,70 65 6,17 66 9,8 60 191
4 Gisela Dellori TSV Aue Wingeshausen                     1,42 51 11,50 46 6,14 66 163

Frauen F70 ( 70-74 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Hannelore Groß TG Grund                                 1,58 59 17,70 70 7,59 78       207
2 Christel Kölschbach DJK Mudersbach                           1,65 62 16,70 66 6,61 70       198
3 Brigitte Dickel TVE Dreis‐Tiefenbach                     1,62 61 14,60 58 6,73 71       190

Frauen F80 ( 80-84 Jahre) 

Platz Name Verein Leistg P Leistg P Leistg P Leistg P Gesamt
1 Gisela Dienst TuS Fellinghausen              1,50 55 10,80 43 5,60 61       159

Lauf 50m

Lauf 50m

Lauf 100m

Lauf 50mVollball

Weitsprung

Lauf 50m

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen Lauf 50m

Vollball Kugelstoßen

Stand-Weitspr.

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen

Stand-Weitspr.

Lauf 50m

Weitsprung Vollball Kugelstoßen

Vollball Kugelstoßen

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen

Lauf 75m

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen Lauf 50m

Kugel

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen

Stand-Weitspr. Vollball Kugelstoßen

Lauf 50m



1. TV Gosenbach 1 Gesamtpunkte 509
mit
Carsten Gronemeyer M20 1000m‐Lauf 177,40 sec 86
Christin Seidel F20 100m‐Lauf 13,40 sec 82
Rudi Bruchsch M65 Stand‐Weitsprung 2,40 m 85
Erich Strack M75 4kg‐Kugelstoß 12,12 m 101
Leicher Manfred M70 800g‐Vollballwurf 26,95 m 87
Andreas Noack M20 1,5kg‐Schleuderballwurf 39,47 m 68

2. TuS Müsen Gesamtpunkte 499
mit
Frank Queißer M40 1000m‐Lauf 185,00 sec 97
Pia Otto F45 50m‐Lauf 7,50 sec 92
Gabriele Setzer F40 Stand‐Weitsprung 2,27 m 83
Henrik Setzer M50 6,25kg‐Kugelstoß 9,21 m 76
Dieter Schmidt M70 800g‐Vollballwurf 27,04 m 88
Manfred Wunderlich M70 1kg‐Schleuderballwurf 31,51 m 63

3. TV Eichen Gesamtpunkte 492
mit
Reimo Flegel M45 1000m‐Lauf 192,00 sec 99
Werner Mormann M65 50m‐Lauf 8,40 sec 80
Gerhard Braukmann M60 Stand‐Weitsprung 2,53 m 91
Hans Gerd Schreiber M60 5kg‐Kugelstoß 8,75 m 72
Hubert Geilen M70 800g‐Vollballwurf 26,26 m 85
Erhard Flender M75 1kg‐Schleuderballwurf 32,83 m 65

4. DJK Mudersbach 1 Gesamtpunkte 463
mit
Manfred Jung M45 1000m‐Lauf 221,00 sec 84
Willi Gerd Buhr M70 50m‐Lauf 9,00 sec 76
Angelika Zimmermann F40 Stand‐Weitsprung 2,28 m 84
Gerhard Blum M70 4kg‐Kugelstoß 10,08 m 84
Ludwig Merzhäuser M70 800g‐Vollballwurf 21,83 m 67
Horst Damen M75 1kg‐Schleuderballwurf 34,25 m 68

5. TSV Aue Wingeshausen Gesamtpunkte 444
mit
Sandra Saßmannshausen F35 1000m‐Lauf 285,00 sec 52
Dietmar Beuter M55 50m‐Lauf 7,80 sec 84
Silke Franke F40 Stand‐Weitsprung 2,21 m 80
Robin Sonneborn M40 7,25kg‐Kugelstoß 9,70 m 65
Petra Beuter F50 800g‐Vollballwurf 18,38 m 73
Mario Sonneborn M40 1,5kg‐Schleuderballwurf 45,15 m 90

6. TV Gosenbach 2 Gesamtpunkte 412
mit
Bettina Cronemeyer F50 1000m‐Lauf 299,00 sec 65
Hans‐Dieter Schuss M70 50m‐Lauf 9,40 sec 68
Bernd Merbold M70 Stand‐Weitsprung 2,14 m 77
Gerhard Reinhardt M60 5kg‐Kugelstoß 7,99 m 66
Manfred Schol M75 800g‐Vollballwurf 23,85 m 75
Claudia Opfer F35 1kg‐Schleuderballwurf 30,90 m 61

7. DJK Mudersbach 2 Gesamtpunkte 392
mit
Matthias Feckler M45 1000m‐Lauf 235,00 sec 77
Hildegard Kipping F65 50m‐Lauf 10,10 sec 68
Susanne Krämer F45 Stand‐Weitsprung  2,00 m 70
Thomas Schuppener M45 7,25kg‐Kugelstoß 8,81 m 58
Günter Gerhardus M65 1kg‐Vollballwurf 20,31 m 61
Christel Kölschbach F70 1kg‐Schleuderballwurf 19,36 m 58
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