
Siegerliste F20 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 6,40 0,05 11,40

Weitsprung vom Balken 6,00 0,04 2,00

Kugelstoßen (4,00 kg) 14,20 0,14 0,20

Vollball (1,00 kg) 25,00 0,25 0,00

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung vom Balken Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (1,00 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Dickel, Anika Sportfr. Birkelbach 1991 7,71 74 4,55 63 8,88 62 16,80 67 266

2 Marburger, Daniela Sportfr. Birkelbach 1990 7,47 79 4,20 55 7,11 49 18,45 73 256

3 Strohmann, Annika DJK Mudersbach 1988 8,07 67 4,05 51 8,20 57 17,95 71 246

4 Marburger, Anne TuS Erndtebrück 1994 8,03 68 4,10 52 7,38 51 15,52 62 233

5 Leiwen, Marie DJK Mudersbach 1988 8,37 61 3,92 48 6,27 43 16,50 66 218

6 Becker, Julia TuS Erndtebrück 1993 9,03 48 3,30 32 7,68 53 16,72 66 199

6 Kühn, Katharina TV Krombach 1995 8,41 60 3,67 41 5,75 39 14,95 59 199



Siegerliste F35 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 6,40 0,05 11,40

Weitsprung aus der Zone 5,00 0,04 1,00

Kugelstoßen (4,00 kg) 11,20 0,12 -0,80

Vollball (1,00 kg) 25,00 0,25 0,00

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung aus der Zone Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (1,00 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Marburger, Katja Sportfr. Birkelbach 1977 7,50 78 4,52 88 8,69 79 19,60 78 323

2 Costanti, Ageliki TuS Kaan-Marienborn 1980 8,19 65 3,78 69 8,51 77 20,22 80 291

3 Althaus, Anke TuS Hilchenbach 1978 8,53 58 3,33 58 8,33 76 18,53 74 266



Siegerliste F40 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,00 0,04 1,00

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 11,20 0,12 -0,80

Vollball (1,00 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,10 0,05 12,10

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (1,00 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Menzel, Dominique TV Kredenbach-Lohe 1974 * 1,96 68 8,30 75 20,10 80 223

2 Glodeck, Moni TuS AdH Weidenau 1973 * 2,06 73 7,77 71 8,34 76 220

3 Franke, Silke TSV Aue-Wingeshausen 1972 * 2,07 73 7,92 72 8,46 73 218

4 Tenhaken, Sandra TV Langenholdinghausen 1972 * 1,89 64 7,42 68 17,36 69 201

5 Saßmannshausen, Sandra TSV Aue-Wingeshausen 1974 * 1,80 60 6,11 57 9,10 60 177

6 Kroes, Andrea TV Krombach 1975 * 1,71 55 5,88 55 13,10 52 162



Siegerliste F45 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,00 0,04 1,00

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 11,20 0,12 -0,80

Vollball (1,00 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,10 0,05 12,10

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (1,00 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Otto, Pia TuS Müsen 1968 * 2,21 80 7,21 66 7,85 85 231

2 Hofius, Kerstin TuS Müsen 1967 * 2,08 74 7,35 67 8,04 82 223

3 Setzer, Gabriele TuS Müsen 1969 * 2,04 72 7,37 68 8,79 67 207

4 Krause, Martina TSG Helberhausen 1968 * 2,01 70 7,68 70 16,70 66 206



Siegerliste F50 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,40 0,02 0,40

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Klein, Andrea TuS Müsen 1966 8,95 89 19,40 77 8,94 78 244

2 Beuter, Petra TSV Aue-Wingeshausen 1962 2,07 83 7,25 75 18,57 74 232

3 Müsse, Marion TuS Fellinghausen 1965 1,84 72 6,93 72 17,18 68 212



Siegerliste F55 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,40 0,02 0,40

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Scheel, Juliane TSG Helberhausen 1957 2,21 90 8,82 88 22,22 88 266

2 Seifert, Liane TuS Erndtebrück 1961 8,98 89 20,41 81 8,40 88 258

3 Nies, Cornelia TuS Hilchenbach 1961 1,85 72 8,02 81 16,82 67 220

4 Rutsch, Monika TuS Müsen 1961 2,13 86 7,03 73 10,09 55 214

5 Grünter, Ingrid DJK Mudersbach 1961 1,94 77 6,06 65 9,47 67 209

6 Schmidt, Petra DJK Mudersbach 1960 1,83 71 6,25 67 9,30 70 208

7 Stöcker, Irmhild TSV Aue-Wingeshausen 1957 1,85 72 6,12 66 15,50 62 200



Siegerliste F60 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,40 0,02 0,40

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Starke, Karin TuS Müsen 1952 1,76 68 7,50 77 19,41 77 222

2 Strack, Marlies TSV Aue-Wingeshausen 1955 1,51 55 7,70 79 16,73 66 200



Siegerliste F65 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,40 0,02 0,40

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Knoblauch, Karin TuS Kaan-Marienborn 1947 1,80 70 6,74 71 9,66 63 204

2 Uhr, Inge VTV Freier Grund 1948 1,59 59 6,58 69 16,56 66 194

3 Preis, Gertraud TuS Dahlbruch 1947 1,73 66 7,27 75 12,96 51 192

3 Quast, Ingelotte TuS Dahlbruch 1947 1,83 71 5,83 63 14,58 58 192

5 Müller, Anne TuS Fellinghausen 1951 1,73 66 6,15 66 14,30 57 189

6 Kipping, Hildegard DJK Mudersbach 1947 1,68 64 6,20 66 9,97 57 187

7 Dilling, Kornelia TuS AdH Weidenau 1951 1,80 70 5,35 59 13,60 54 183

8 Schreiber, Helene TuS Fellinghausen 1951 1,69 64 6,40 68 12,30 49 181

9 Siepermann, Rita TuS Vormwald 1951 1,41 50 6,66 70 14,76 59 179

10 Schneider, Renate TuS Fellinghausen 1949 1,61 60 6,50 69 12,12 48 177

11 Irle, Karin TuS Dahlbruch 1947 1,29 44 5,00 56 11,27 45 145



Siegerliste F70 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett.) 2,40 0,02 0,40

Medizinballwurf (0,8 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett.)

Medizinballwurf (0,8 kg)
oder

Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Kölschbach, Christel DJK Mudersbach 1943 1,62 61 6,46 68 15,00 60 189

2 David, Anni-Bärbel TuS Dahlbruch 1943 1,50 55 6,72 71 11,88 47 173

3 Dellori, Gisela TSV Aue-Wingeshausen 1944 1,41 50 5,80 63 10,86 43 156



Siegerliste F75 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett.) 2,40 0,02 0,40

Medizinballwurf (0,8 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett.)

Medizinballwurf (0,8 kg)
oder

Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Dickel, Brigitte TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1940 1,63 61 6,36 68 13,20 52 181

2 Gaffke, Karin TuS Dahlbruch 1938 * 9,43 47 5,95 64 10,40 41 152

2 Kluczynski, Ursula TSV Aue-Wingeshausen 1941 * 10,08 50 5,10 57 11,32 45 152

4 Schauerte, Helga TuS Fellinghausen 1940 * 6,80 34 4,93 56 10,24 40 130



Siegerliste M20 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 5,40 0,05 10,40

Weitsprung vom Balken 7,20 0,04 3,20

Kugelstoßen (7,25 kg) 16,00 0,14 2,00

Steinstoßen (15,0 kg) 9,60 0,08 1,60

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung vom Balken Kugelstoßen (7,25 kg) Steinstoßen (15,0 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Rosenkranz, Ricardo TV Kreuztal 1996 6,56 77 5,64 61 9,29 52 6,84 65 255

2 Schmitt, Oliver TSG Helberhausen 1996 6,72 74 5,91 67 8,19 44 6,84 65 250

3 Braun, Florian TV Kredenbach-Lohe 1991 6,75 73 5,48 57 9,54 53 6,44 60 243

4 Kühn, Christoph TV Krombach 1991 7,35 61 5,00 45 10,05 57 7,28 71 234

5 Lischka, Stefan TV Kredenbach-Lohe 1990 7,09 67 4,84 41 7,31 37 5,55 49 194

6 Stötzel, Philipp TSG Helberhausen 1995 7,31 62 4,67 36 7,29 37 4,95 41 176



Siegerliste M35 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 5,40 0,05 10,40

Weitsprung vom Balken 6,60 0,04 2,60

Kugelstoßen (7,25 kg) 13,80 0,12 1,80

Steinstoßen (15,0 kg) 9,60 0,08 1,60

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung vom Balken Kugelstoßen (7,25 kg) Steinstoßen (15,0 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Wetter, Alexander TuS Müsen 1980 7,32 62 4,00 35 7,29 45 5,10 43 185



Siegerliste M40 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 6,10 0,05 11,10

Weitsprung aus der Zone 6,60 0,04 2,60

Kugelstoßen (7,25 kg) 13,80 0,12 1,80

Vollball (2,00 kg) 30,00 0,25 5,00

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung aus der Zone Kugelstoßen (7,25 kg) Vollball (2,00 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Trapp, Rene TV Krombach 1976 7,43 74 4,30 42 9,84 67 20,60 62 245

2 Marburger, Jens Sportfr. Birkelbach 1976 7,03 82 4,58 49 9,19 61 13,95 35 227



Siegerliste M45 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 6,10 0,05 11,10

Weitsprung aus der Zone 6,60 0,04 2,60

Kugelstoßen (7,25 kg) 13,80 0,12 1,80

Vollball (2,00 kg) 30,00 0,25 5,00

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung aus der Zone Kugelstoßen (7,25 kg) Vollball (2,00 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Schröder, Dirk TV Krombach 1969 7,25 77 5,02 60 10,15 69 23,71 74 280

2 Giesler, Michael TV Krombach 1968 7,15 79 5,15 63 9,19 61 17,70 50 253

3 Setzer, Frederick TV Kredenbach-Lohe 1969 7,78 67 4,05 36 8,53 56 16,00 44 203

4 Menzel, Karsten TV Kredenbach-Lohe 1969 7,32 76 4,16 39 7,49 47 14,07 36 198

5 Brombach, Peter TuS Vormwald 1968 8,28 57 4,50 47 7,45 47 14,73 38 189

6 Setzer, Ralf TuS Müsen 1971 7,90 64 4,06 36 6,21 36 12,82 31 167



Siegerliste M50 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,20 0,04 1,20

Standweitsprung (Brett) 2,80 0,02 0,80 * = alternativ

Kugelstoßen (6,25 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (1,50 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,00 0,05 12,00

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (6,25 kg) Vollball (1,50 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Hoffmann, Hartmut TuS Hilchenbach 1962 4,85 91 11,01 91 7,69 87 269

2 Löcher, Ulrich TV Allenbach 1964 * 2,68 94 9,70 80 7,59 89 263

3 Schuppener, Thomas DJK Mudersbach 1965 * 2,47 83 10,36 86 7,82 84 253

3 Hoffmann, Bernd TuS Müsen 1966 * 2,71 95 9,14 76 7,90 82 253

5 Katz, Oliver TV Krombach 1966 * 2,51 85 10,14 84 7,90 82 251

6 Heinlein, Johannes TV Krombach 1963 * 2,72 96 9,47 78 23,89 75 249

7 Kanis, Olaf TV Krombach 1963 * 2,29 74 9,46 78 25,05 80 232

8 Roth, Andreas TSG Helberhausen 1962 4,51 82 9,50 79 22,12 68 229

9 Lauterbach, Torsten TV Krombach 1964 * 2,33 76 7,95 66 7,82 84 226

10 Setzer, Dirk TuS Müsen 1965 * 2,23 71 7,70 64 7,69 87 222

11 Kühn, Michael TuS Müsen 1963 * 2,24 72 8,49 70 8,10 78 220

12 Feckler, Matthias DJK Mudersbach 1966 * 2,12 66 5,80 48 9,19 57 171



Siegerliste M55 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,20 0,04 1,20

Standweitsprung (Brett) 2,80 0,02 0,80 * = alternativ

Kugelstoßen (6,25 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (1,50 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,00 0,05 12,00

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (6,25 kg) Vollball (1,50 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Otto, Werner TuS Müsen 1961 * 2,25 72 9,49 79 8,00 80 231

2 Nothacker, Helmut TV Krombach 1959 4,25 76 8,44 70 23,10 72 218



Siegerliste M60 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,70 0,02 0,70

Kugelstoßen (5,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (1,00 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,40 0,05 12,40

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (5,00 kg) Vollball (1,00 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Sollbach, Günter TV Gosenbach 1953 10,81 90 26,65 86 7,82 92 268

2 Schneider, Horst TSG Helberhausen 1954 2,41 85 10,98 91 26,32 85 261

3 Uzar, Horst TG Friesen Klafeld-Geisweid 1952 2,48 89 8,95 74 25,08 80 243

4 Beuter, Dietmar TSV Aue-Wingeshausen 1956 2,06 68 7,77 64 8,44 80 212

5 Heidrich, Gottfried TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1953 1,45 37 5,88 49 11,60 26 112



Siegerliste M65 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,70 0,02 0,70

Kugelstoßen (5,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (1,00 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,40 0,05 12,40

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (5,00 kg) Vollball (1,00 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Kölsch, Werner ASC Weißbachtal 1949 2,57 93 8,70 72 7,78 93 258

2 Fugmann, Christian TV Eichen 1948 2,27 78 8,58 71 26,75 87 236

3 Neuhaus, Erich TG Grund 1947 2,08 69 9,45 78 25,06 80 227

4 Eckhardt, Horst-Walter TuS Eisern 1948 2,33 81 8,88 74 20,20 60 215

5 Dilling, Eckard TuS AdH Weidenau 1951 2,20 75 8,54 71 21,87 67 213

6 Frank, Dieter TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1948 2,08 69 8,10 67 20,18 60 196



Siegerliste M70 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Schlömer, Peter TuS AdH Weidenau 1946 2,52 96 10,99 91 28,85 95 282

2 Brucksch, Rudi TV Gosenbach 1944 2,42 91 10,32 86 30,40 101 278

3 Schaar, Manfred TG Rudersdorf 1944 2,42 91 10,49 87 28,75 95 273

4 Blum, Gerhard DJK Mudersbach 1943 2,21 80 9,99 83 22,05 68 231

5 Scheffe, Horst TuS Müsen 1944 1,96 68 8,46 70 8,87 79 217

6 Merbold, Bernd TV Gosenbach 1943 2,10 75 6,65 55 22,22 68 198

7 Arend, Volker TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1942 2,02 71 8,38 69 19,27 57 197

8 Wöpking, Wolf Dieter TuS Müsen 1944 * 11,66 58 7,37 61 17,45 49 168



Siegerliste M75 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Strack, Erich TV Gosenbach 1937 * 17,03 85 10,55 87 26,80 87 259

2 Schmidt, Dieter TuS Müsen 1940 2,26 83 9,90 82 25,97 83 248

3 Quast, Dieter TuS AdH Weidenau 1941 2,27 83 9,71 80 24,75 79 242

4 Leicher, Manfred TV Gosenbach 1939 2,26 83 8,35 69 24,12 76 228

5 Uhr, Jürgen VTV Freier Grund 1940 2,25 82 20,05 60 8,93 78 220

6 Schol, Manfred TV Gosenbach 1938 * 16,11 80 8,85 73 21,70 66 219

7 Tost, Werner vereinslos 1941 * 14,40 72 8,46 70 22,93 71 213

8 Pawlik, Heinz TV Gosenbach 1940 * 13,86 69 8,33 69 21,27 65 203

9 Merzhäuser, Ludwig DJK Mudersbach 1940 2,02 71 7,92 66 19,80 59 196

10 Wunderlich, Manfred TuS Müsen 1940 * 12,77 63 7,23 60 23,15 72 195

11 Fröhlich, Helmut TuS Müsen 1937 1,97 68 7,48 62 20,32 61 191

12 Roth, Erwin TuS Vormwald 1938 * 13,18 65 7,57 63 19,67 58 186

13 Flender, Erhardt TV Eichen 1937 * 12,17 60 7,11 59 21,57 66 185



Siegerliste M80 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (3,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 Matton, Dieter TuS Oberbrügge 1935 2,08 74 8,95 74 19,52 58 206

2 Günther, Karl TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1936 * 13,21 66 9,58 79 19,30 57 202

3 Katzberg, Hans TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1936 * 12,39 61 7,48 62 21,24 64 187

3 Göhring, Max TuS Vormwald 1936 * 12,55 62 8,50 70 18,76 55 187

5 Habicht, Rudi TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1932 * 10,35 51 8,20 68 16,76 47 166

6 Gertzen, Josef TG Rudersdorf 1936 * 10,10 50 6,94 57 14,77 39 146

7 Kuche, Wilfried TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1933 * 10,32 51 6,85 57 14,42 37 145

8 Barkow, Karl-Heinz TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1935 * 7,40 37 6,05 50 12,26 29 116

9 Zoch, Achim TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 1935 * 7,77 38 5,43 45 10,53 22 105



Siegerliste F40 + 45 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,00 0,04 1,00

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 11,20 0,12 -0,80

Vollball (1,00 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,10 0,05 12,10

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (1,00 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TuS Müsen 661

Otto, Pia 1968 * 2,21 80 7,21 66 7,85 85 231

Hofius, Kerstin 1967 * 2,08 74 7,35 67 8,04 82 223

Setzer, Gabriele 1969 * 2,04 72 7,37 68 8,79 67 207



Siegerliste F60 + 65 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,40 0,02 0,40

Kugelstoßen (3,00 kg) 10,20 0,12 -1,80

Vollball (0,80 kg) 25,00 0,25 0,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr- Standweitsprung (Brett) Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TuS Dahlbruch 529

Preis, Gertraud 1947 1,73 66 7,27 75 12,96 51 192

Quast, Ingelotte 1947 1,83 71 5,83 63 14,58 58 192

Irle, Karin 1947 1,29 44 5,00 56 11,27 45 145



Siegerliste M40 + 45 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Vierkampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Lauf (50 m) 6,10 0,05 11,10

Weitsprung aus der Zone 6,60 0,04 2,60

Kugelstoßen (7,25 kg) 13,80 0,12 1,80

Vollball (2,00 kg) 30,00 0,25 5,00

Jahr- Lauf (50 m) Weitsprung aus der Zone Kugelstoßen (7,25 kg) Vollball (2,00 kg) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TV Krombach 778

Schröder, Dirk 1969 7,25 77 5,02 60 10,15 69 23,71 74 280

Giesler, Michael 1968 7,15 79 5,15 63 9,19 61 17,70 50 253

Trapp, Rene 1976 7,43 74 4,30 42 9,84 67 20,60 62 245



Siegerliste M50 + 55 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Weitsprung aus der Zone 5,20 0,04 1,20

Standweitsprung (Brett) 2,80 0,02 0,80 * = alternativ

Kugelstoßen (6,25 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (1,50 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,00 0,05 12,00

Jahr-

Weitsprung aus der Zone

Standweitsprung (Brett)
oder

Kugelstoßen (6,25 kg) Vollball (1,50 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TV Krombach 732

Katz, Oliver 1966 * 2,51 85 10,14 84 7,90 82 251

Heinlein, Johannes 1963 * 2,72 96 9,47 78 23,89 75 249

Kanis, Olaf 1963 * 2,29 74 9,46 78 25,05 80 232

2 TuS Müsen 706

Hoffmann, Bernd 1966 * 2,71 95 9,14 76 7,90 82 253

Otto, Werner 1961 * 2,25 72 9,49 79 8,00 80 231

Setzer, Dirk 1965 * 2,23 71 7,70 64 7,69 87 222

Kühn, Michael 1963 * 2,24 72 8,49 70 8,10 78 220



Siegerliste M70 + 75 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte



Siegerliste M70 + 75 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (4,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (4,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TV Gosenbach 2 765

Brucksch, Rudi 1944 2,42 91 10,32 86 30,40 101 278

Strack, Erich 1937 * 17,03 85 10,55 87 26,80 87 259

Leicher, Manfred 1939 2,26 83 8,35 69 24,12 76 228

2 TuS Müsen 660

Schmidt, Dieter 1940 2,26 83 9,90 82 25,97 83 248

Scheffe, Horst 1944 1,96 68 8,46 70 8,87 79 217

Wunderlich, Manfred 1940 * 12,77 63 7,23 60 23,15 72 195

Fröhlich, Helmut 1937 1,97 68 7,48 62 20,32 61 191

3 TV Gosenbach 620

Schol, Manfred 1938 * 16,11 80 8,85 73 21,70 66 219

Pawlik, Heinz 1940 * 13,86 69 8,33 69 21,27 65 203

Merbold, Bernd 1943 2,10 75 6,65 55 22,22 68 198



Siegerliste M80 + 85 30. Abendsportfest des TuS Vormwald 1911 e.V. 15.07.2016

Disziplin 100 Punkte 1 Punkt 0 Punkte Wahl-Dreikampf Wertung: Siegerland-Turngau 2005

Standweitsprung (Brett) 2,60 0,02 0,60

Medizinballwurf (1,0 kg) 20,00 0,20 0,00 * = alternativ

Kugelstoßen (3,00 kg) 12,00 0,12 0,00

Vollball (0,80 kg) 30,00 0,25 5,00

Lauf (50 m) 7,80 0,05 12,80

Jahr-

Standweitsprung (Brett)

Medizinballwurf (1,0 kg)
oder

Kugelstoßen (3,00 kg) Vollball (0,80 kg) Lauf (50 m) Gesamt-

Pl. Name Verein gang Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Ergebnis Punkte Punkte

1 TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 555

Günther, Karl 1936 * 13,21 66 9,58 79 19,30 57 202

Katzberg, Hans 1936 * 12,39 61 7,48 62 21,24 64 187

Habicht, Rudi 1932 * 10,35 51 8,20 68 16,76 47 166

2 TV Eintracht Dreis-Tiefenbach 2 366

Kuche, Wilfried 1933 * 10,32 51 6,85 57 14,42 37 145

Barkow, Karl-Heinz 1935 * 7,40 37 6,05 50 12,26 29 116

Zoch, Achim 1935 * 7,77 38 5,43 45 10,53 22 105


